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FDA จดัใหม้เีอกสารฉบบัแปลนี้เพือ่ใหบ้รกิารแก่ผูอ่้านในประเทศต่างๆ เราหวงัว่าเอกสารฉบบัแปลนี้จะเป็นประโยชน์สาํหรบัคุณ 
แมว้่าเราไดพ้ยายามจดัหางานแปลทีต่รงกบัฉบบัภาษาองักฤษมากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะทาํได ้แต่เรากต็ระหนกัดวี่าเอกสารฉบบัแปลอาจไมล่ะเอยีด 
หรอืชดัเจน หรอืสมบรูณ์เหมอืนกบัฉบบัภาษาองักฤษ ฉบบัทีเ่ป็นทางการของเอกสารนี้คอืฉบบัทีเ่ป็นภาษาองักฤษ 

 
ขอกาํหนดทีส่าํคญั: กฎสดุทายเกีย่วกบัความปลอดภยัของผลติผลจากฟารม 

โดยสรปุ 
 

กฎเกี่ยวกบัความปลอดภัยของผลิตผลจากฟารมในกฎหมายวาดวยความปลอดภัยดานอาหารของสหรัฐอเมริ
กา (FSMA) ไดขอสรุปแลว และฟารมบางแหงจะตองปฏิบตัิตามหลังจากวนัทีก่ฎนี้มีผลบังคับใช 1 
ปอยางเร็วที่สดุ (ดู "วันที่ตองปฏิบัตติาม"ดานลาง) 
กฎนี้จะนํามาตรฐานขั้นต่ําทางวิทยาศาสตรมาใชเปนคร้ังแรกสาํหรับการเพาะปลูก การเกบ็เกีย่ว 
การบรรจุหีบหอ และการเก็บรักษาผักผลไมที่ปลูกเพื่อการบริโภคของมนุษยอยางปลอดภัย 

กฎนี้เสนอคร้ังแรกในเดือนมกราคม 2013 จากขอมูลที ่FDA 
ไดรับในชวงที่มีการแสดงความคิดเห็นและการรับฟงความคิดเห็นของสาธารณชนในการประชุมสาธารณะ 
การสัมมนาทางเว็บ และการเขาชมฟารมหลายแหงทัว่ประเทศ FDA 
จึงไดออกประกาศเสริมกฎนีใ้นเดือนกนัยายน 2014 
ขอเสนอที่ปรับปรุงใหมนี้ทาํใหกฎที่เสนอในตอนแรกปฏบิัติไดจริงมากขึ้น ยืดหยุนขึน้ 
และมีประสิทธิภาพมากขึ้นดวย 

กฎสุดทายนีเ้ปนการรวมขอเสนอดั้งเดิมและการปรับปรุงที่ระบุในขอเสนอเสริมเขาดวยกัน 
โดยมีการเปล่ียนแปลงเล็กนอยตามสมควร มีการทบทวนคําจํากัดความของ "ฟารม" 
และคาํศัพทที่เกี่ยวของในกฎสุดทายของการควบคุมเชิงปองกันสาํหรับอาหารมนษุย 
และคาํจํากัดความทีเ่หมือนกนัของคาํศัพทเหลานี้ก็ใชในกฎนี้สาํหรับการระบุมาตรฐานดานความปลอดภัยข
องผลิตผลจากฟารม การดําเนินการกิจกรรมทีต่รงกับคาํจํากัดความของคําวาฟารมไมตองขึ้นทะเบียนกบั 
FDA วาเปนสถานผลิตอาหาร จึงไมอยูภายใตระเบียบควบคุมเชิงปองกันนี ้

(สําหรับการดําเนินการทีต่รงกับคําจํากัดความของคาํวาฟารม 
โปรดดูขอยกเวนและขอกาํหนดที่ปรับเปล่ียนสําหรับความปลอดภัยของผลิตผลจากฟารมใน 
"ขอยกเวนและการผันแปร" และแผนภูมิประกอบ) 

ดูสรุปขอกาํหนดสาํคัญ วันทีต่องปฏิบตัิตามกฎ และขอมูลอ่ืนๆ ไดจากดานลาง 

1. นํ้าเพ่ือการเกษตร: 

• คณุภาพน้าํ: 
กฎสุดทายนาํแนวคิดทัว่ไปเกี่ยวกบัคณุภาพน้ําที่เสนอในกฎเสริมมาใชโดยมีการเปล่ียนแปลงบางอย
าง กฎสุดทายกาํหนดเกณฑของคุณภาพน้ําดานจุลินทรีย 2 
เกณฑตามการปรากฏตวัของอีโคไลทั่วไปซึ่งบงถึงการปนเปอนของอุจจาระ 

o ในการใชงานน้ําเพื่อการเกษตรบางอยาง 
หากน้าํมีจุลินทรียที่อาจเปนอันตรายซึ่งอาจสงผานตอไปยังผลิตผลจากฟารมโดยการสัมผัสทาง
ตรงหรือทางออม ในน้ําดังกลาวจะตองไมตรวจพบเช้ืออีโคไลทั่วไป ตัวอยางเชน 
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น้ําที่ใชสาํหรับลางมือระหวางและหลังการเกบ็เกีย่ว น้ําทีใ่ชบนพื้นผวิที่สัมผสัอาหาร 
น้ําที่ใชสัมผสัผลิตผลจากฟารมโดยตรง (รวมถึงน้ําที่ใชทําน้าํแข็ง) 
ระหวางหรือหลังการเก็บเกี่ยว และน้าํที่ใชเพือ่การชลประทาน 
กฎนี้กาํหนดวาหากพบเช้ืออีโคไลทั่วไป 
จะตองยุติการใชน้ําในกรณดีังกลาวทันทแีละตองดาํเนินการแกไขกอนที่จะใชน้าํเพือ่วัตถุประส
งคเหลานั้นอีกคร้ัง 
กฎนี้หามไมใหนําน้าํผวิดินที่ไมผานการบาํบัดมาใชเพือ่วัตถุประสงคเหลานี้ดวย 

o เกณฑชุดที ่2 
ซึ่งเปนตัวเลขเปนเกณฑสําหรับน้ําเพื่อการเกษตรทีน่ําไปใชในการเพาะปลูกผลิตผลจากฟารม 
(ที่ไมใชการเพาะถัว่งอก) โดยตรง เกณฑนีข้ึ้นอยูกับคา 2 คา ไดแก คาเฉล่ียเรขาคณติ (GM) 
และคาต่าํสุดทางสถติ ิ(STV) คา GM ของกลุมตวัอยางตองมีเช้ืออีโคไลทั่วไปไมเกนิ 126 CFU 
ตอน้ํา 100 มิลลิลิตร และคา STV ของกลุมตัวอยางตองมีเช้ืออีโคไลทั่วไปไมเกิน 410 CFU ตอน้าํ 
100 มิลลิลิตร 

 คา GM เปนคาเฉล่ีย จึงแสดงใหเห็นแนวโนมเขาสูสวนกลางของคณุภาพน้ํา 
(โดยเฉพาะจํานวนเฉล่ียของเช้ืออีโคไลทั่วไปในแหลงน้าํ) 

 คา STV สะทอนใหเห็นถึงความแปรปรวนของคณุภาพน้าํ 
(บงบอกระดับเช้ืออีโคไลเม่ือมีสภาพไมพึงประสงค เชน 
น้ําฝนหรือระดบัน้ําที่สูงซึ่งอาจนําของเสียลงไปในแมน้าํลําคลอง) คานี้อาจอธิบายไดงายๆ 
วา เปนระดับที่กลุมตวัอยางรอยละ 90 ต่ํากวาคา 

 FDA 
กําลังพิจารณาการพัฒนาเคร่ืองมือออนไลนใหฟารมใชปอนขอมูลตวัอยางน้ําและคาํนวณค
าเหลานี ้

 เกณฑเหลานีแ้สดงถึงความแปรปรวนของขอมูลและอนญุาตใหมีเช้ืออีโคไลทั่วไปในระดับสู
งในบริบททีเ่หมาะสมเปนบางคร้ัง ทําใหมีโอกาสนอยมาก 
(เม่ือเทียบกับเกณฑที่เสนอในตอนแรกเกี่ยวกับการใชน้าํนี)้ 
ที่ฟารมจะตองยุติการใชแหลงน้ําอันเนื่องมาจากความผนัผวนเพียงเล็กนอยของคุณภาพน้าํ 

 เกณฑเหลานี้มีขึ้นเพื่อเปนเคร่ืองมือในการบริหารจัดการน้ําเพือ่ใชทําความเขาใจเกีย่วกับคุ
ณภาพของน้าํเพื่อการเกษตรดานจุลินทรียในชวงเวลาตางๆ 
และเพื่อกาํหนดกลยุทธระยะยาวสาํหรับการใชแหลงน้ําระหวางการเพาะปลูกผลผลิตจากพื
ชที่ไมใชถั่วงอก 

o ถาน้าํไมเปนไปตามเกณฑเหลานี ้
จะตองดาํเนนิการแกไขโดยเร็วทีสุ่ดเทาที่จะเปนไปไดในทางปฏิบัต ิแตตองไมชากวาปถัดไป 
สําหรับเกษตรกรที่มีน้าํเพื่อการเกษตรที่ไมเปนไปตามเกณฑดานจุลินทรียตั้งแตตน 
จะมีการยืดหยุนใหโดยตองปฏิบัติใหไดตามเกณฑเสียกอน แลวจึงจะนาํน้ําไปใชเพาะปลูกได 
ตัวอยางของตัวเลือกเหลานีมี้ดังตอไปนี้  

 ใหเวลาจุลินทรียที่อาจเปนอันตรายตายในแหลงน้าํในชวงระหวางการชลประทานคร้ังสุดท
ายและการเก็บเกี่ยว แตไมเกิน 4 วันติดตอกัน 
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 ใหเวลาจุลินทรียที่อาจเปนอันตรายตายในชวงระหวางการเกบ็เกีย่วและกอนการจัดเก็บสิ้นสุ
ด หรือกาํจัดในชวงที่มีกิจกรรมเชิงพาณิชย เชน การลาง โดยอยูในขอบเขตที่เหมาะสม 

 การบาํบัดน้าํ 

• การทดสอบ: 
กฎสุดทายใชแนวทางทั่วไปในการทดสอบน้ําที่ไมผานการบําบัดซึ่งจะนาํไปใชเพื่อวตัถุประสงคบาง
อยางตามที่เสนอไวในประกาศเสริมโดยมีการเปล่ียนแปลงบางอยาง 
กฎดังกลาวยังคงใชการทดสอบความถีต่ามประเภทของแหลงน้ํา (น้ําผิวดนิหรือน้าํบาดาล) 
 
o สําหรับการทดสอบน้ําผิวดินที่ไมผานการบาํบัดซึ่งมีโอกาสที่จะไดรับอิทธิพลจากภายนอกมากที่

สุด หากมีการนําน้ําดังกลาวไปใชในการเพาะปลูกผลิตผลจากฟารมโดยตรง (ที่ไมใชถั่วงอก) 
FDA กําหนดใหฟารมทาํการสํารวจเบื้องตนโดยเก็บตัวอยางอยางนอย 20 
ตัวอยางในชวงที่ใกลเวลาเก็บเกีย่วใหมากที่สุดเทาที่จะเปนไปไดในทางปฏิบตัิเปนเวลา 2-4 ป 
ผลสํารวจเบื้องตนจะนําไปใชคํานวณคา GM และ STV (ทั้ง 2 คานี้จะเรียกวาเปน "รายละเอียดคุ
ณภาพน้ําดานจุลินทรีย" 
และจะนําไปพิจารณาวาคุณภาพน้าํเปนไปตามเกณฑคณุภาพน้ําดานจุลินทรียที่จําเปนหรือไม 

 เม่ือเร่ิมการสํารวจเบื้องตนแลว จะตองมีการสํารวจประจําปโดยใชตัวอยางอยางนอยปละ 5 
ตัวอยาง เพื่อนํามาคํานวณคา GM และ STV 

 ตัวอยางใหม 5 ตัวอยาง และตัวอยางลาสุดกอนหนานี ้15 ตัวอยาง รวมกันเปนชุดขอมูล 20 
ตัวอยาง จะนําไปคาํนวณคา GM และ STV เพื่อยืนยันวายังคงมีการใชน้ําอยางเหมาะสม 

o สําหรับการทดสอบน้ําผิวดินที่ไมผานการบาํบัดซึ่งมีโอกาสที่จะไดรับอิทธิพลจากภายนอกมากที่
สุด หากมีการนําน้ําดังกลาวไปใชในการเพาะปลูกผลิตผลจากฟารมโดยตรง (ที่ไมใชถั่วงอก) 
FDA กําหนดใหฟารมทาํการสํารวจเบื้องตนโดยใชตัวอยางอยางนอย 4 
ตัวอยางจากชวงที่ใกลเวลาเก็บเกีย่วใหมากที่สุดเทาที่จะเปนไปไดในทางปฏิบตัิในชวงฤดูเพาะป
ลูกเปนเวลา 1 ป ผลสํารวจเบือ้งตนที่ไดจะนําไปคํานวณคา GM และ STV 
และจะนําไปพิจารณาวาคุณภาพน้าํเปนไปตามเกณฑคณุภาพน้ําดานจุลินทรียที่จําเปนหรือไม 

 หลังจากที่เร่ิมการสํารวจเบื้องตนแลว จะตองดาํเนินการสาํรวจประจําปอยางนอยปละ 1 
ตัวอยางเพื่อคํานวณคา GM และ STV 

 ตัวอยางใหมและตัวอยางกอนหนานี ้3 ตัวอยาง รวมเปนชุดขอมูล 4 ตัวอยาง 
จะนําไปคํานวณคา GM และ STV เพื่อยืนยันวายังคงมีการใชน้ําอยางเหมาะสม 

o สําหรับการทดสอบน้ําผิวดินที่ไมผานการบาํบัดซึ่งน้ําดังกลาวจะนาํไปใชตามวัตถุประสงคทีต่อง
ไมพบเช้ืออีโคไลทัว่ไปเลย FDA กําหนดใหฟารมทาํการทดสอบน้ําผวิดินเบื้องตน 4 
คร้ังในฤดูเพาะปลูกหรือเปนเวลา 1 ป 
โดยฟารมจะตองระบุวาน้าํดงักลาวสามารถนําไปใชตามวัตถปุระสงคนั้นไดหรือไมจากผลการท
ดสอบ 

 ถาไมพบเช้ืออีโคไลทัว่ไปในการทดสอบตวัอยางเบื้องตน 4 คร้ัง 
หลังจากนั้นจะทาํการทดสอบแคปละคร้ังไดโดยใชอยางนอย 1 ตัวอยาง 
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หากการทดสอบประจําปไมเปนไปตามเกณฑคณุภาพน้ําดานจุลินทรีย 
ฟารมจะตองดําเนินการทดสอบอยางนอย 4 คร้ังในฤดเูพาะปลูกหรือปละ 4 คร้ัง 

o ไมมีขอกําหนดใหทดสอบน้าํเพื่อการเกษตรที่ไดรับมาจากระบบน้าํสาธารณะหรืออุปกรณที่เปนไ
ปตามขอกาํหนดในกฎนี ้
(โดยมีเง่ือนไขวาฟารมมีผลการตรวจระบบน้าํสาธารณะหรือใบรับรองการปฏิบตัิตามที่แสดงใหเ
ห็นวาน้าํเปนไปตามขอกําหนดที่เกี่ยวของ) 
และไมมีขอกาํหนดใหทดสอบวาน้าํผานการบาํบัดตามขอกําหนดในการบําบัดน้าํของกฎนี้หรือไ
ม 

2. วัสดุชีวภาพสําหรับปรับปรุงดิน: 

• ปุยสด: FDA 
จะดําเนินการประเมินความเสี่ยงและดําเนินการวิจัยอยางกวางขวางเกี่ยวกับจํานวนวันทีต่องทิ้งชวงร
ะหวางการใชปุยสดปรับปรุงดินและการเกบ็เกี่ยวเพือ่ลดความเสี่ยงจากการปนเปอน 
(วัสดุปรับปรุงดินเปนวัสด ุรวมถึงปุย 
ที่ใสในดินโดยมีเจตนาเพือ่ปรับปรุงสภาพทางเคมีหรือสภาพทางกายภาพของดนิสาํหรับใชในการเ
พาะปลูกหรือเพื่อปรับปรุงความสามารถในการกกัเก็บน้าํของดิน) 

o ขณะนี ้FDA ไมไดคัดคานการที่เกษตรกรปฏบิัตติามแผนงานเกษตรอินทรียแหงชาตขิอง USDA 
ซึ่งกําหนดใหมีชวงเวลา 120 วันระหวางการใชปุยสดสาํหรับพืชที่สัมผัสดิน และ 90 
วันสาํหรับพืชที่ไมสัมผัสดิน FDA 
ถือวาการปฏิบตัิตามมาตรฐานนี้เปนขั้นตอนทีร่ะมัดระวังเพื่อลดโอกาสปนเปอนในขณะที่มีการป
ระเมินความเสี่ยงและการวิจัย 

o กฎสุดทายกําหนดใหนําวัสดชีุวภาพสําหรับปรับปรุงดินทีไ่ดจากสตัว เชน มูลสัตวสด 
มาใชในลักษณะที่ไมสัมผัสผลิตผลจากฟารมที่ครอบคลุมขณะใช 
และตองลดโอกาสที่จะสัมผัสกับผลิตผลจากฟารมทีค่รอบคลุมหลังจากใช 

 
• ปุยหมักสภาพคงตัว: มาตรฐานเกี่ยวกบัจุลินทรียที่จํากัดจํานวนแบคทีเรียทีต่รวจพบได 

(รวมถึงเช้ือลิสทิเรีย โมโนไซโตจิเนส ซัลโมเนลลา ฟคัลโคลิฟอรม และอีโคไล 0157:H7) 
กําหนดขึ้นสําหรับกระบวนการที่ใชกบัวัสดุทางชีวภาพสาํหรับปรับปรุงดินซึ่งรวมถึงปุย 
กฎนี้มีตวัอยางของวิธทีําปุยหมักทางวทิยาศาสตรอยางถูกตองเพื่อใหเปนไปตามมาตรฐานเหลานั้นอ
ยู 2 วิธ ี
การทาํปุยหมักที่มีสภาพคงตวัโดยใชวธิีการเหลานี้จะตองเปนไปในลักษณะที่ชวยลดโอกาสที่จะสัมผั
สกับผลิตผลจากฟารมทั้งระหวางและหลังการใช 

 
3. ถั่วงอก 

• กฎสุดทายรวมถึงขอกําหนดใหมที่จะชวยปองกันการปนเปอนสาํหรับถั่วงอกซึ่งมักจะเกี่ยวของกบัก
ารระบาดของโรคอาหารเปนพิษ 
ถั่วงอกมีโอกาสปนเปอนจุลินทรียอันตรายไดมากเนื่องจากสภาพอากาศที่อบอุน ช้ืน 
และอุดมดวยสารอาหารที่จําเปนตอการเตบิโต 



1 

 

o ระหวางป 1996-2014 มีการระบาดของโรค 43 คร้ัง ความเจ็บปวย 2,405 คร้ัง 
การรักษาตวัในโรงพยาบาล 171 คร้ัง และการเสียชีวติ 3 คร้ังที่เกี่ยวของกับถั่วงอก 
รวมถึงการระบาดของเช้ือลิสทิเรีย โมโนไซโตจิเนส 
ที่เกี่ยวของกับถัว่งอกเปนคร้ังแรกที่มีการบนัทกึไวในสหรัฐอเมริกา 

 
• ขอกาํหนดที่เฉพาะเจาะจงสาํหรับถัว่งอก เชน 

o ใชมาตรการปองกนัไมใหจุลินทรียที่เปนอันตรายเขาไปในเมล็ดที่ใชเพาะถั่วงอก 
นอกเหนอืไปจากการเกบ็รักษาเมล็ดที่จะนาํมาใชเพาะถัว่งอก 
(หรืออาศัยการเก็บรักษาของผูเพาะเมล็ด ผูจัดจําหนาย หรือซัพพลายเออร 
โดยมีเอกสารทีเ่หมาะสม) 

o ทดสอบหาเช้ือโรคบางอยางสําหรับน้ําที่ใชในการชลประทานสาํหรับถัว่งอกจากการผลิต
ถั่วงอกแตละชุดหรือถั่วงอกที่กําลังเพาะจากการผลิตแตละชุด 
หามจําหนายถัว่งอกจนกวาจะแนใจวาการตรวจหาเช้ือที่จําเปนมีผลเปนลบ 

o ทดสอบสภาพแวดลอมในการเพาะปลูก การเกบ็เกีย่ว การบรรจุ และการเก็บรักษา 
เพื่อตรวจหาสปช่ีสลิสทิเรีย หรือ เช้ือลิสทิเรีย โมโนไซโตจิเนส 

o ดําเนนิการแกไขถาผลการทดสอบน้าํที่ใชในการชลประทานถั่วงอก ถั่วงอก 
และ/หรือตัวอยางทางสิ่งแวดลอมมีผลเปนบวก 

• การดาํเนนิการกับถั่วงอกจะมีเวลาปฏบิัติใหไดตามกฎนอยกวาฟารมที่เพาะปลูกพืชอ่ืนๆ 
โดยจะมีเวลา 1-3 ปขึน้อยูกบัขนาดของกิจการ 
และจะขยายเวลาเพื่อใหปฏิบัติตามขอกําหนดเกี่ยวกบัน้าํไมไดดวย 

 
4. สัตวเลี้ยงและสัตวปา 

• กฎนี้กลาวถึงความเปนไปไดของการปฏิบตัิตามสําหรับฟารมที่พึ่งพาการเล้ียงสตัวแทะเล็ม (เชน 
ปศุสัตว) หรือสัตวที่ทาํงานเพื่อวัตถุประสงคตางๆ 
กฎนี้ไดกาํหนดมาตรฐานสําหรับสัตวเหลานี้เชนเดียวกับมาตรฐานสาํหรับการบุกรุกจากสตัวปา (เชน 
กวางหรือหมูที่ดุราย) 
เกษตรกรจะตองใชทุกมาตรการที่จําเปนในการระบุและไมเก็บเกี่ยวผลิตผลจากฟารมที่อาจมีการปน
เปอน 

o อยางนอยทีสุ่ด ฟารมที่อยูภายใตขอบังคับนี้ตองตรวจสอบพื้นทีเ่พาะปลูกดวยตา 
รวมถึงผลิตผลที่จะเก็บเกี่ยวไมวาจะใชวธิีใดกต็าม 

o นอกจากนี ้ภายใตบางสถานการณ ฟารมจะตองทาํการประเมินเพิ่มเติมในฤดูเพาะปลูก 
และตองใชมาตรการที่จําเปนเพื่อชวยเหลือในภายหลังระหวางการเก็บเกี่ยวหากมีหลักฐาน
ชัดเจนวาอาจมีการปนเปอนจากสตัว ตัวอยางของมาตรการ เชน 
การใชธงแสดงขอบเขตของพื้นที่ที่ไดรับผลกระทบ 
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• แมวากฎสุดทายจะไมไดกําหนดระยะเวลารอระหวางการเล็มหญาและการเก็บเกี่ยว แต FDA 
ขอสนบัสนุนใหเกษตรกรพิจารณาการใชชวงเวลาดังกลาวตามความเหมาะสมสาํหรับสินคาและการ
ปฏิบัตขิองฟารม FDA จะใหคําแนะนาํเกี่ยวกับการปฏบิตัินี้ในอนาคตหากจําเปน 

• ตามที่ระบุไวในประกาศเสริม ฟารมไมตองแยกสตัวออกจากพืน้ที่เพาะปลูกกลางแจง 
ทําลายแหลงที่อยูอาศัยของสัตว 
หรือแสดงขอบเขตที่ชัดเจนสําหรับพื้นทีเ่พาะปลูกหรือพืน้ที่ระบายน้าํ 
ไมมีขอความใดในกฎที่จะตคีวามไดวาตองดาํเนินการหรือสนับสนุนใหดําเนินการดงักลาว 

5. การฝกอบรมคนงาน และสขุภาพและสขุอนามยั 

• ขอกาํหนดดานสขุภาพและสขุอนามัย ไดแก 

o ใชมาตรการปองกนัการปนเปอนในผลิตผลจากฟารมและพื้นผวิทีส่ัมผัสอาหารโดยผูปวยหรื
อผูติดเช้ือ 
เชนแนะนาํใหพนกังานแจงใหผูบังคับบัญชาทราบหากมีภาวะทางสขุภาพทีอ่าจทําใหเกิดกา
รปนเปอนของผลิตผลทีค่รอบคลุมหรือพื้นผวิที่สัมผสัอาหาร 

o ใชวิธีปฏิบตัิทีถู่กสุขอนามัยเวลาจัดการ (สัมผัส) 
ผลิตผลที่ครอบคลุมหรือพืน้ผิวที่สัมผสัอาหาร เชน 
การลางและทําใหมือแหงอยางทั่วถึงในบางเวลา เชน หลังจากใชหองน้ํา 

o ใชมาตรการปองกนัไมใหผูเขาชมทาํใหผลิตผลที่ครอบคลุมและ/หรือพื้นผิวทีส่ัมผัสอาหารป
นเปอน เชน โดยการใหผูเขาชมใชหองน้ําและสถานที่ลางมือได 

• คนงานในฟารมที่จัดการผลิตผลที่ครอบคลุมและ/หรือพืน้ผิวทีส่ัมผัสอาหาร รวมถึงผูบังคับบัญชา 
จะตองไดรับการอบรมในบางหัวขอ เชน ความสําคญัของสุขภาพและสขุอนามัย 

• คนงานในไรที่จัดการผลิตผลที่ครอบคลุมและ/หรือพื้นผวิที่สัมผสัอาหาร รวมถึงผูบังคับบัญชา 
จะตองผานการฝกอบรม 
มีการศึกษาและประสบการณที่จําเปนในการปฏิบตัิหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย  
ซึ่งอาจรวมถึงการฝกอบรม (เชน การฝกอบรมขณะทาํงาน) รวมกับการศึกษาหรือประสบการณ (เชน 
ประสบการณทํางานที่เกี่ยวของกับการปฏิบัตหินาที่ที่ไดรับมอบหมายในปจจุบนั) 

6. อปุกรณ เครือ่งมอื และสิง่ปลกูสราง 

• กฎนี้กาํหนดมาตรฐานที่เกีย่วของกบัอุปกรณ เคร่ืองมือ 
และสิ่งปลูกสรางเพื่อปองกันไมใหสิ่งเหลานี้และการสขุาภิบาลที่ไมเพียงพอมีการปนเปอนจากผลิตผ
ลจากฟารม สวนนีข้องกฎครอบคลุมบริเวณตางๆ เชน เรือนกระจก หองงอก และสิ่งปลูกสรางอ่ืนๆ 
รวมถึงหองน้ําและสถานที่ลางมือ 

o มาตรการที่จําเปนเพื่อปองกนัไมใหเกิดการปนเปอนของผลิตผลจากฟารมที่ครอบคลุมและพื้นผิว
ที่สัมผัสอาหาร เชน ที่จัดเก็บที่เหมาะสม 
การบาํรุงรักษาและการทําความสะอาดอุปกรณและเคร่ืองมือ 
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รายงานผลกระทบดานสิง่แวดลอม 

FDA ไดออกรายงานผลกระทบสิ่งแวดลอมรอบฉบับสดุทาย (EIS) 
ซึ่งระบถุึงกฎเกี่ยวกับความปลอดภัยของผลิตผลจากฟารมในแงที่มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
รวมถึงสุขภาพของมนุษยและผลกระทบทางสังคมและเศรษฐกิจ EIS ฉบับรางตีพิมพในเดือนมกราคมป 2015 
FDA นําความคิดเห็นของประชาชนที่ไดรับในชวง 2 เดือนตอจากนั้นมาราง EIS ฉบับสุดทาย FDA 
นําขอคนพบของ EIS ฉบับสดุทายมาใชกําหนดกฎเกี่ยวกับผลิตผลจากฟารมในทีสุ่ด 

• EIS ประเมินการกระทาํที ่FDA นําเสนอในกฎเดิมและกฎเสริม 
รวมถึงจํานวนการกระทาํทางเลือกสําหรับบทบัญญัติแตละขอที่ถือวาอาจสงผลใหเกดิผลกระทบตอสิ่
งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญ บทบัญญัตขิองกฎสุดทายนี้เปนทางเลือกที ่FDA ตองการ 
ซึ่งมีรายละเอียดในบันทึกการตัดสินใจ (ROD) ใน ROD ไดระบุถึงการนําขอคนพบของ EIS 
ไปใชในการตัดสินใจเกี่ยวกบักฎสุดทาย ทางเลือกที ่FDA ตองการเปนทางเลือกที ่FDA 
เช่ือวาจะตอบสนองภารกิจและความรับผิดชอบตามกฎหมายของ FDA ไดดีที่สุด 
โดยพิจารณาปจจัยทางเศรษฐกิจ ปจจัยดานสิ่งแวดลอม ปจจัยทางเทคนิค รวมถึงปจจัยอ่ืนๆ 

• FDA คาดวาจะมีผลกระทบทีส่ําคัญซึ่งเปนประโยชนตอสขุภาพของประชาชน 
เนื่องจากคาดวาจํานวนการเจ็บปวยที่เช่ือมโยงกบัการปนเปอนในผลิตผลจากฟารมจะลดลง 

• เชนเดียวกับ EIS ฉบับราง EIS 
ฉบับสุดทายระบวุาระเบยีบเกี่ยวกบัผลิตผลจากฟารมทีท่าํใหเกษตรกรตองใชน้าํบาดาลแทนน้ําผิวดิ
นอาจทาํใหเกดิการขาดแคลนน้ําบาดาลย่ิงขึ้นไปอีก 
ถึงแมวาความยืดหยุนที่มากขึ้นในบทบัญญัติเกีย่วกบัน้ําจะทาํใหการตัดสนิใจของฝายบริหารไมเปน
เชนนั้น 

• EIS 
ฉบับสุดทายยังสรุปดวยวาการปฏิบตัิตามกฎเกี่ยวกับผลิตผลจากฟารมอาจทาํใหเกษตรกรที่เปนชาว
อเมริกันพื้นเมืองไดรับผลกระทบจากการเพิ่มขึ้นอยางไมสมสวนของตนทุนการดาํเนนิงาน 
เนื่องจากเกษตรกรเหลานี้มีรายไดเฉล่ียนอยกวาเกษตรกรกลุมอ่ืนๆ รอยละ 30 

วนัที่ตองปฏบิตัติามกฎ 

วันทีต่องปฏิบตัิตามกฎสําหรับกิจกรรมทีค่รอบคลุม ยกเวนกิจกรรมทีเ่กี่ยวของกับถัว่งอก 
นับจากวันที่กฎสุดทายมีผลบังคับใช มีรายละเอียดดังนี ้
 

• ธุรกิจขนาดเล็กมาก คือ ธุรกจิที่มียอดขายผลิตผลจากฟารมเฉล่ียตอปมากกวา $25,000 แตไมเกิน 
$250,000 ในชวง 3 ปที่ผานมา : 4 ป 

• ธุรกิจขนาดเล็ก คือ ธุรกิจที่มียอดขายผลิตผลจากฟารมเฉล่ียตอปมากกวา $250,000 แตไมเกนิ 
$500,000 ในชวง 3 ปที่ผานมา : 3 ป 

• ฟารมลักษณะอ่ืนทั้งหมด: 2 ป 

• สําหรับวันทีต่องปฏบิัตติามกฎในบางแงมุมที่เกี่ยวกับมาตรฐานคุณภาพน้าํและบทบัญญัติเกีย่วกบักา
รทดสอบและการเกบ็บันทกึที่เกี่ยวของ จะใหเวลาอีก 2 
ปนับจากวันที่ปฏบิัตติามกฎสําหรับสวนที่เหลือของกฎสดุทาย 
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วันทีต่องปฏิบตัิตามสําหรับสวนที่เปนขอกาํหนดซึ่งมีการปรับเปล่ียนสําหรับฟารมที่มีสิทธิ์ไดรับการยกเวนมีรา
ยละเอียดดังนี ้

• สําหรับขอกาํหนดเกี่ยวกับการติดฉลาก (ถามี): 1 มกราคม 2020 

• สําหรับการเก็บรักษาบันทึกที่มีขอมูลเพื่อขอรับการยกเวน: วันทีก่ฎสุดทายมีผลบังคบัใช 

• สําหรับขอกาํหนดอ่ืนๆ ที่มีการปรับเปล่ียน: 

o ธุรกิจขนาดเล็กมาก 4 ป นับจากวนัที่กฎสุดทายมีผลบังคบัใช 

o ธุรกิจขนาดเล็ก 3 ป นับจากวันทีก่ฎสุดทายมีผลบังคบัใช 

 
วันที่ปฏิบัตติามกฎสาํหรับกิจกรรมที่ครอบคลุมซึ่งเกีย่วของกับถั่วงอกหลังจากวันที่กฎสุดทายมีผลบังคับใช 
มีรายละเอียดดังนี ้
 

• ธุรกิจขนาดเล็กมาก: 3 ป 

• ธุรกิจขนาดเล็ก: 2 ป 

• ฟารมลักษณะอ่ืนทั้งหมด: 1 ป 

 
การใหความชวยเหลอือตุสาหกรรม 

FDA กําลังจัดทําเอกสารใหคาํแนะนาํหลายฉบับ ซึ่งจะครอบคลุมหัวขอตอไปนี ้
 

• คําแนะนาํทัว่ไปเกี่ยวกับการดําเนนิงานและการปฏิบัตติาม 

• คูมือการปฏิบัตติามสําหรับธรุกิจขนาดเล็กที่อธิบายถึงการดําเนนิการที่ธรุกิจขนาดเล็กหรือเล็กมากต
องทําเพื่อใหเปนไปตามกฎ 

• FDA กําลังพิจารณาและจัดลําดับความสาํคัญสําหรับเอกสารอ่ืนๆ รวมถึงคําแนะนาํเกีย่วกับถั่วงอก 

แผนสําหรับการฝกอบรมและความชวยเหลือดานเทคนิคอยูระหวางการจัดเตรียม ซึ่งรวมถึง 

• จัดตั้งเครือขายความชวยเหลือดานเทคนิคสําหรับความปลอดภัยของอาหาร FSMA ของ FDA 
ซึ่งมีการดาํเนนิงานแลว 
เพื่อใหเปนแหลงกลางของขอมูลเพื่อสนับสนุนความเขาใจของอุตสาหกรรมและเพื่อใหดําเนนิการตา
ม FSMA 

• FDA กําลังพัฒนากลยุทธการฝกอบรมทีค่รอบคลุม รวมถงึความรวมมือกบัหนวยงานตอไปนี ้

o Produce Safety Alliance (พนัธมิตรดานความปลอดภัยของผลิตผลจากฟารม) 

o Sprout Safety Alliance (พันธมิตรดานความปลอดภัยของถั่วงอก) 
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o สถาบันแหงชาติดานอาหารและการเกษตร ซึ่งเปนหนวยงานในสังกัดกระทรวงเกษตรของสหรัฐ 
(เพื่อจัดการโครงการที่จัดการฝกอบรมและใหความรูเกี่ยวกับความปลอดภัยของอาหาร 
รวมถึงความชวยเหลือทางเทคนิคแกฟารมขนาดเล็กและขนาดกลาง ผูแปรรูปอาหารขนาดเล็ก 
ผูที่เร่ิมอาชีพเกษตรกร เกษตรกรที่ดอยโอกาสทางสังคม และผูคาสงผลิตผลจากฟารมขนาดเล็ก 

o พันธมิตรขอตกลงความรวมมือ 
(เพื่อพฒันาโปรแกรมการฝกอบรมเกีย่วกบัการเกษตรทีย่ั่งยืนและการดําเนินงานของชนเผา) 

• FDA ยังวางแผนที่จะทํางานรวมกับหนวยขยายความรวมมือ มหาวิทยาลัยที่ใหที่ดนิ สมาคมการคา 
คูคาตางประเทศ สถาบันรวมเพื่อความปลอดภัยดานอาหารและโภชนาการประยุกต (JIFSAN) 
และผูมีสวนไดเสียอ่ืนๆ เพื่อพัฒนาเครือขายของสถ
าบันทีส่ามารถใหความชวยเหลือทางเทคนิคแกชุมชนเกษตรกรรม 
โดยเฉพาะอยางย่ิงฟารมขนาดเล็กและเล็กมาก 

• FDA ไดลงนามในขอตกลงความรวมมือกับสมาคมแหงชาตขิองกระทรวงเกษตรแหงสหรัฐ (NASDA) 
เพื่อชวยใหมีการดาํเนนิการตามกฎระเบียบดานความปลอดภัยของผลิตผลจากฟารม 

 

ขอมูลอื่นๆ 
 

• Regulations.gov, เอกสารหมายเลข FDA–2011–N–0921: http://www.regulations.gov/#!home 
• คําถามที่พบบอย: 

http://www.fda.gov/Food/GuidanceRegulation/FSMA/ucm247559.htm#Produce_Rule 
• คําจํากัดความของ "ฟารม" 

http://www.fda.gov/downloads/Food/GuidanceRegulation/FSMA/UCM462213.pptx 
• รายงานผลกระทบดานสิ่งแวดลอมฉบับสุดทาย - เพิ่มลิงก 
• เครือขายความชวยเหลือทางเทคนิค FSMA ของ FDA: 

http://www.fda.gov/Food/GuidanceRegulation/FSMA/ucm459719.htm 
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